Départ : Port de Caen 13h45
Retour prévisionnel : 15h

Parcours 1 : 7,05 Kms départ 14h randonnée accessible a tous
Parcours 2 : 20,20 km départ 15h randonnée confirmée
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Quai Vendeuvre
Boulevard des Alliés

Rue de Géole

Rue Bosnieres

Rue des carriéres saint Julien
Rue Malfilatres

Rue Gaillarde

Avenue de Courseulles

Rue du Magasin a poudre
Passage dans l'université
Avenue d’Edimburg

Rue de I'Aurore

Route de la Delivrande

Rue de Lebisey

Avenue Croix Guérin
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Rue de la Pigaciere

Rue du Vaugueux
Avenue de la Libération
Rue Montoir Poissonnerie
Rue Buquet

Rue Basse

Rue Fresnel

Rue Richard Lenoir

Quai de la Londe

Rue de Suede et de Norvege
Rue Dumont D’Urville
Avenue Victor Hugo



Distance Der
20.20 km 125 m

Gruchy

Saint-Contest

Authie

Cussy

Hameau de Franqueville Ardenne

Saint-Germain-la-Blanche-Herbe

Carpiquet
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Verson

CAEN

Départ au port
Quai de juillet
Cours Koenig

senphenauss Nord

— Altrtude

Denivele - A

126 m

Riie de Bayeus
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Bas de Venoix

Longue vue du cinéma
Rue Edouard Boubat
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CAEN
Rue du creux au renard

RD point 3éme a gauche route du M&rélde Cornouailles
Rd point tout droit route du Mesnil Rue des Trouveres

Passage en-dessous viaduc de la cavéevenue des canadiens

Route de Louvigny
Voie verte de la Suisse Normande

BRETTEVILLE SUR ODON

Tourne a droite pour rejoindre routeRfrute de Bretagne

Louvigny

LOUVIGNY

Grande Rue

Voie communale la Haule
Rue du jardin rouge

Rue de Féniton

Rue René Char

Rue Paul Verlaine

Longue vue du théatre
Place Erik Satie

Rue Inannis Xenakis
Longue vue des musiciens
Premiére rue a droite puis gauche
Via Molvena

Rue Basse Rue

Rue du Viquet

Ruelle du Presbytere
Avenue de Woodbury
Rue du dos de la poule
Rue des Merisiers

Rue des Forques

Rue Aquilon

Avenue de la Duchesse Gonnor
Rue des Bouleaux

Rue de I'enclos
Avenue de Glattbach
Route de Bretagne

Rue Nicolas Oresme

Rue de Bayeux

Rue du clos des Roses

Rue de Stockholm

Rue de Cussy

Rue Commandant Le Coutour
Allée de la Verte Vallée
Boulevard Jean Moulin
Vallée des jardins

Avenue de Courseulles

Rue Bosniéres

Rue Chanoine Xavier de Saint Pol
Rue de Geole

Rue Saint Jean

Rue du Havre

Place de la Résistance

Rue des Carmes

Quai Vendeuvre



